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Urkristall-Salz

aus dem Salt Range in der pakistanischen Provinz Punjab.
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Reifte ca. 250 Millionen Jahre im Inneren der Erde heran.

Enthalt eine Vielzahl an Mineralien und Spurenelementen in
reiner Form.

100% natdurlich (ohne Trennmittel, Zusatzstoffe, Bleichmittel,
Rieselhilfe und ohne industrielle Reinigung).

Hat ausgleichende Wirkung auf alle korperlichen Funktionen
und auf unsere energetische Versorgung.

Hervorragend geeignet fur wohltuende Bader, Salzwickel,
Hautpflege und Sole-Trinkkuren.

Die traditionelle, wie auch die moderne Medizin
schatzt die positive Wirkung des Salzes (z.B. bei
Atemwegsbeschwerden und Hauterkrankungen).

Far eine gesunde Ernahrung, zum Wurzen, Kochen und
Verfeinern von Speisen nahezu unentbehrlich.

Hofener Apotheke ,

Werastrasse 48 Bei uns

88045 Friedrichshafen 500g und 1kg

Tel: 07541 22815 glinstig erhdiltlich

hallo@hofener-apotheke.de www.hofener-apotheke.de



Sole-Trinkkur

Mehrere Salzbrocken in ein Glas geben, mit Wasser aufflllen bis das Wasser
ca. 4-5 cm Ubersteht. Von der entstandenen ca. 26%igen Kristallsole taglich
auf ndchternen Magen mit dem ersten Glas Wasser (ca. 200 ml) 1 Teeloffel
Kristallsole trinken. Die Salzbrocken konnen mit frischem Wasser so lange
nachbeflllt werden bis sie sich vollstandig aufgelost haben. Auch mit grob-
oder feingemahlenem Urkristallsalz durchflhrbar.

» Reguliert Stoffwechsel, Verdauung, Entschlackung und Entsauerung.

Bader
Dosierung:  normale Badewanne (170 1) ca. 500g
Eckbadewanne (200-2401) ca. 750 g
Badedauer: 45 - 60 Minuten bei 37° C
» Hautverbessernde, entschlackende und entsauernde Wirkung, z.B. bei
Hauterkrankungen, Akne, Rheuma und Gelenkerkrankungen aller Art.

Inhalationen
Dosierung: 1 Teil Salz auf 10 Teile Wasser, z.B. 5 g Salz auf 50 ml Wasser
10-15 Minuten bei Zimmertemperatur inhalieren.

» Wirkt bei Erkrankungen der Atemwege, bei Bronchitis, Husten,
Nasennebenhohlen- und Ohrenentzindungen befeuchtend und
schleimlésend.

Hinweise des Verfassers

Die Angaben sind nach bestem Wissen und Gewissen zusammengestellt, die positive
Wirkung der Kristallsalze wurde vielfach erprobt und in Blichern beschrieben. Da
Menschen aber unterschiedlich reagieren, konnen wir im Einzelfall keine Garantie fur die
Wirksamkeit oder Unbedenklichkeit der Anwendungen Gbernehmen.

Bei gesundheitlichen Beschwerden wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Weiterfuhrende Literatur z.B.: Wasser und Salz, Urquell des Lebens ISBN3-00-008233-6



